
 

 

 

 

ひとつ覚えておいていただき

たいのですが、ものごとは 

見かけと違います。 
1Q84 より 

 

 
No,101  



世の中にはね、 

一人でしかできんこともあるし、 

二人でしかできんこともあるんよ。 

それをうまいこと 

組み合わせていくのが大事なんや。 
アフターダーク より 

 No,102  



 

 

他人と同じものを読んでいれば 

他人と同じ考え方しかできなくなる。 
ノルウェイの森 より 

 

 
 

 

No,103  



 

人は本当のところ、完全な自由に耐えられ

ないと思います。その自由を使いこなせな

い。けれど、そういう自由を手に入れるた

めに、自分の思いを集中させて頑張ったり

は出来る。その方が幸せか。 

海辺のカフカ より 

 
 

 

No,104  



 

 

大事なのは、他人の頭で考え

られた大きなことより、自分の

頭で考えた小さなことだ。 
スプートニクの恋人 より 

 
 

 

 

No,105  



 

 

 

 

 

 

 

最初にあったのは、 

夢と根拠のない自信だけ。 
孫正義 

 

 

No,106  



 

 

 

 

 

一度しかないこの人生で 

自分の夢を追いかけないで 

いつ追いかけるのだろう 
孫正義 

 
 

No,107  



 

 

 

 

登りたい山を決める。 

これで人生の 

半分が決まる。 
孫正義 

 
 

 

No,108  



 

アイデアという物は浮かんで 

直ぐに実行するより、 

少し寝かして熟成させた方が

いい場合が多い。 

孫正義 
 No,109  



 

 

 

 

 

 

 

 

弱音は吐くものではない。 

呑み込むものだ。 
孫正義 

 
 

 

 

No,110  



 

 

I find the harder I work,  

the more luck I have. 

努力すれば、 

幸運はさらに訪れる。 
 トーマス・ジェファーソン（アメリカ第３代大統領） 

 No,111  



 

It is much more difficult 

 to judge oneself  

than to judge others. 

他人を裁くことより 

自分を裁く方がずっと難しい。 
 サンテクジュペリ 

 

 

No,112  



 

 

 

 

A wise man makes more 

opportunities than he finds. 

賢者はチャンスを見つけるよりも、 

自ら作り出す。 
 フランシス・ベーコン（哲学者） 

 
No,113  



 

 

 

 

 

The more we study, the more 

we discover our ignorance. 

我々は学べば学ぶほど、 

己の無知を知る。 
 パーシー・ブッシュ・シェリー 

 

 

 

No,114  



 

 

 

 

 

 

 

Better late than never. 
遅くてもやらないよりまし。 

 ことわざより 

 

 

No,115     



 
 

宇宙からは 

国境線は見えなかった。 
   

毛利 衛 
 No,116     



未知の領域を知りたい 

というのは生物の本能で、 

宇宙開発もその途上に 

あるものだと思います。 

野口 聡一 
 
 

No,117     



 

 

 

 

やっぱり暗黒の宇宙空間に浮かぶ

地球を見ていると、それ自体が一つ

の大きな命のようで、宇宙の中の 

オアシスに思えてきます。 

若田 光一 
 
 

No,118     



 

 

 

 

 

 

 

地球も、私たち自身も、 

やっぱり宇宙の一部でした。 
      

山崎 直子 
 
 

No,119     



 

  

 

 

 

死ぬのは嫌だが、死ぬまでに

宇宙に行けないってのは  

もっと嫌だ。 
      

南波 六太（宇宙兄弟） 
 No,120     



 

 

  

 

 

嵐は、みんな「やだ」 

とは言っても 

「出来ない」とは言わない。 
      

二宮 和也 
 No,121     



人を羨んだり妬んだりしても、 

自分に腹が立つだけで 

何一つ得られるものはない。 

そんな感情に支配されるより、 

今ある幸せに目を向ける方が 

ずっと前向き。 
      

相葉 雅紀 
 

No,122     



 

今の嵐のライバルは嵐じゃない？ 

嵐としてよそがどうだとか、 

あんまり考えた事ない。 

大切なのは自分たちがどうあるかって

ことだと思うから。 
      

櫻井 翔 
 

 

 

No,123     



 

 

 

今ある型に、無理やり入る 

必要はないんじゃないかな。 

自分の型は 

自分で作ればいい。 
      

松本 潤 
 
 

No,124     



 

 

 

 

 

 

傷は治さない方がいいよ。 

傷くらいあったほうがいい。 

生きた証じゃん。 
      

大野 智 
 

 

 

No,125     



 

 

 

100 回叩くと壊れる壁があったと

する。でもみんな何回叩けば壊れ

るか分からないから、90 回まで来

ていても途中で諦めてしまう。 
      

松岡 修造 
 

 

No,126     



 

 

 

 

 

 

 

反省はしろ！ 

後悔はするな！ 
      

松岡 修造 

 
 

No,127     



 

 

 

 

みんな竹になろうよ！竹ってさあ台風が来ても

しなやかじゃない。台風に負けないんだよ。 

雪が来てもね。おもいっきりそれをはね除ける

力強さがあるんだよ！ 

そう！みんな！竹になろう！バンブー！！ 
      

松岡 修造 

 
 

No,128     



 

味のある人間って言われてますか？ 

中身のある人間って言われてますか？ 

イワナ見てみろよ！イワナはなあ、余計な味付

けいらねえんだよ。自分に中身がある。 

ダシが凄いついてるんだよ。 

イワナ見習って生きろ！中身で勝負だ！ 

ダシのある人間になれ！ 
      

松岡 修造 
 

 

No,129     



 

 

 

 

 

僕が偉そうに話していることは全て、 

これまで僕ができなかったこと。 
      

松岡 修造 

 

 

No,130     



 

 

 

 

 

必死に生きてこそ、 

その生涯は光を放つ。 
      

織田 信長 

 

 

No,131     



 

 

 

 

 

 

人の意見を聞いてから出る知恵は、

本当の知恵ではない。 
      

豊臣 秀吉 

 
 

 

 

No,132     



 

 

 

決断は、実のところ 

そんなに難しいことではない。 

難しいのはその前の熟慮である。 
      

徳川 家康 

 No,133     



 

一日ひとつずつの教訓を聞いていったと

しても、ひと月で三十か条になるのだ。 

これを一年にすれば、三百六十か条もの

ことを知ることになるのではないか。 
      

武田 信玄 

 No,134     



 

 

初めの少しのゆがみが、 

あとには大きくゆがむものである。 
      

宮本 武蔵 

 

 

No,135     



 

 

行いは己のもの。 

批判は他人のもの。 

知ったことではない。 
      

勝 海舟  

 No,136     



 

 

何の志も無きところに、 

ぐずぐずして日を送るは、 

実に大馬鹿者なり 
      

坂本 龍馬  

 No,137     



 

人の意表をつくようなことをして、

一時的にいい気分に浸るのは、 

未熟者のすることで、 

戒めなければならないことだ。 
      

西郷 隆盛  

 No,138     



 

目的を達成する為には人間対人

間のうじうじした関係に沈みこんで

いたら物事は進まない。そういうも

のを振り切って、前に進む。 
      

大久保 利通  

 No,139     



 

 

われわれに歴史は無い。 

我々の歴史は、 

今ここからはじまる。 
      

伊藤 博文  

 No,140     



 

 

安心って言うのは車の後部座席で

何の心配もなく眠れることなんだ 
      

スヌーピー  

 

 

No,14１     



 

チャーリー・ブラウン :  

「いつの日か願いがかなうといいな」 

スヌーピー : 

「そうなるように生きていかないとね」 
      

スヌーピー 

 No,14２     



 

 

口先ばかりの優しい言葉は 

何の役にも立たない 
      

スヌーピー  

 No,14３     



 

人生という本には、 

うしろのほうに答えが 

書いてあるわけじゃない 
      

チャーリーブラウン 

 No,144     



 

 

ゲームに勝たなくったって 

幸せな選手がいるんだ 
      

チャーリーブラウン  

 No,145     



 

自分以外の人間になりたいと 

願いながら、人生を送るのは 

耐え難いって 
      

チャーリーブラウン  

 No,146     



 

 

「いつも」って言うなよ！ 

人生に「いつも」はないんだ。 
      

ライナス  

 No,147     



 

ときにはいい気分になるために 

ちょっと自分を甘やかすことも 

必要だね 
      

ライナス  

 No,148     



 

 

一日のきつい労働でよごれた爪

を恥じる必要はだれにもないね 
      

ライナス  

 
 

No,149     



 

 

救急法のクラスで習ったんですけど、

もし誰かの気持ちを傷つけたら、 

一番いい治療法は 

ただちにあやまることです 
      

マーシー  

 No,150     



1 度口から出しちまった言葉は、 

もう元には戻せねーんだぞ。 

言葉は刃物なんだ。 

使い方を間違えると厄介な凶器になる。 

言葉のすれ違いで、 

一生の友達を失くすこともあるんだ 
      

江戸川コナン  No,151     



 

 

君に一つ助言させてもらうぜ… 

世の中には謎のままにしておいた方が 

いいこともある ってな！ 
      

怪盗キッド  

 
No,152     



 

人間許された唯一の特権は笑うことや。

笑いながら生きるということが 

人間としての証や。 

人は笑うためには生きるんやで 
      

服部 平次  

 
No,153     



 

大切なのはその知識を誰に聞いたかじゃ

なく、どこでそれを活用するか・・・ 

今のあなたは私にとって最高のレスキュ

ー隊よ！ありがと 助かったわ・・ 
      

灰原 哀  

 
No,154     



 

でも私…逃げたくない！  

逃げてばっかじゃ勝てないもん！ 

ぜーったい！ 
      

吉田 歩美  

 
No,155     



 

自分の信じる通りやってごらん。 

でもなあ、人と違う生き方は、それなり

にしんどいぞ。何が起きても、誰のせい

にもできないからね。 
      

 月島靖也 （耳をすませば） 

 No,156     



 

 

 

そうなの！心って重いの 
      

 ソフィ （ハウルの動く城）  

 No,157     



 

あんまり形にこだわらないの！

大切なのは心よ。そして、 

いつも笑顔を忘れずにね 
      

 コキリ （魔女の宅急便）  

 No,158     



 

 

たとえどんなきっかけで生まれ

ようと生命は同じです 
      

 ナウシカ （風の谷のナウシカ）  

 No,159     



 

 

 

自分の名前を大事にね 
      

 銭婆 （千と千尋の神隠し）  

 No,160     



 

 

 

「ムリだ」と笑うヤツを、笑え 
      

 東京モード学園 広告 

 No,161     



 

 

「おかえり」を言わせたくて  

「行ってきます」を言った。 
      

 ルミネ 広告 

 No,162     



 

 

負けても楽しそうな人には、 

ずっと勝てない。 
      

 セゾン生命保険 広告 

 No,163     



 

 

母にとって、 

子どもはずっと、子どもです。 
      

 P＆G アリエール 広告 

 No,164     



 

記念日を大切にすることは、 

これからを大切にすることかも

しれませんね。 
      

 JR 東日本 広告 

 No,165     



 

仕事を聞かれて、 

会社名で答えるような奴には、

負けない。 
      

 リクルート 広告 

 No,166     



 

 

雲は風の向きにだけ進む。 

人はそうではない。 
      

JT ROOTS AROMA BLACK 缶コーヒー飲料 広告 

 
No,167     



 

 

賛成 1、反対 9。 

どちらも、まちがいじゃない。 
      

パルコ 広告 

 No,168     



 

ぼくが、一生の間に会える、 

ひとにぎりの人の中に、 

あなたがいました。 
      

サントリー 広告 

 No,169     



 

 

目指すなら、 

１００点より、１００％。 
      

東京海上日動 広告 

 No,170     



 

ほしいからって、なんでもかん

でもかんたんに 手に入ると思

うのは考えがあまいぞ。 
      

ドラえもん 

 No,171     



 

未来なんて、  

ちょっとしたはずみで、 

どんどん変わるから。 
      

ドラえもん 

 No,172     



 

いちばんいけないのは 

自分なんかだめだと 

思いこむことだよ。 
      

のび太 

 No,173     



 

 

のび太君を選んだ君の判断は正しい。 

あの青年は、人の幸せを願い、人の不

幸を悲しむことのできる人間だ 
      

しずかちゃんのパパ 

 
 

No,174     



 

目が前向きについてるのは 

なぜだと思う？ 

前へ前へと進むためだ！ 
      

のび太の担任の先生 

 
 

No,175     



 

 

Actions speak louder  

than words. 

行動は言葉よりも大きな声を発する 
      

イギリスのことわざ① 

 No,176     



 

 

Don’t judge a book  

by its cover. 

本のカバーだけで中身を決めつけるな 
      

イギリスのことわざ② 

 No,177     



 

 

April showers  

bring May flowers. 

4 月の雨は 5 月に花を咲かせる 
      

イギリス英語のことわざ③ 

 No,178     



 

 

 Life is the art of drawing 

without an eraser. 
人生とは消しゴムのないお絵かきのようなものだ 

      

イギリス英語のことわざ④ 

 No,179     



 

 

Keep your face to the sunshine 

and you cannot see a shadow. 
太陽の光をみていれば影を見なくてもすむ 

      

イギリス英語のことわざ⑤ 

 No,180     



 

 

 

たぶん失敗するだろうと思ったけど、

重要な事だからやることにした 
      

イーロン・マスク 

 

 

No,181     



 

 

 

賢さは生まれ持った才能ですが、

やさしさは選択です 
      

ジェフ・ベゾフ 

 

 

No,182     



 

 

成功の秘訣、 

それは大きなビジョンが 

あるかどうかだ 
      

ビル・ゲイツ 

 
 

No,183     



 

 

 

腰をすえて座り一日中読むことが

賢明さを得る最もよい方法である 
      

ウォーレン・バフェット 

 

 

No,184     



 

 

 

チャンスに出会わない人間は、 

一人もいない。それをチャンスに 

できなかっただけである 
      

アンドリュー・カーネギー 

 No,185     



 

 

笑いと涙には憎しみと恐怖への 

解毒剤になる力があると 

私は信じている 
      

チャップリン 

 
 

No,186     



 

 

 

建築とは光を操ること。 

彫刻とは光と遊ぶことだ 
      

ガウディ 

 

 

No,187     



 

 

 

天分は、持って生まれるもの。 

才能は、引き出すものよ 
      

ココ・シャネル 

 

 

No,188     



 

 

 

もし、黄色と橙色がなければ、 

青色もない 
      

ゴッホ 

 

 

No,189     



 

 

 

妥協は僕にとって、 

最も汚い言葉だ 
      

フレディ・マーキュリー 

 

 

No,190     



 

 

 

自分がわかっていないことがわか

るということが一番賢いんです 
      

鷲田 清一 

 

 

No,191     



 

 

一度地獄を見ると、世の中につら

い仕事はなくなるんです。 

苦しい経験を若いうちにするから

こそ、得られるものもある 
      

池上 彰 

 No,192     



 

 

家をきれいにする、約束を守る、お

礼の手紙を書く、そういう基本をき

っちり続けることが、自分の型の基

本をつくってくれたと思っています 
      

笑福亭 鶴瓶 

 No,193     



 

 

 

経験とは、経過した時間ではなく、

自らが足を踏み出した歩数によっ

てカウントされていく 
      

堀江 貴文 

 
 

No,194     



 

止まない雨はないと思う暇がある

なら雲の上に行く努力をする 

明けない夜はないと待っている時

間があるのなら東へ行く 
      

ローランド 

 
 

No,195     



 

 

 

 

自分の機嫌は自分で取る 
      

みやぞん 

 

 

No,196     



 

 

何とも思われないよりは嫌われる

ほうがマシ、好きに変わる可能性

が残っているから 
      

明石家さんま 

 
 

No,197     



 

「得意なこと」と「やりたいこと」は

一致しないんだよ。だから、まずは

「得意なこと」を見つけなさい。それ

が成功すれば「やりたいこと」はで

きるようになってくるから。 
      

萩本 欽一 
 No,198     



 

 

 

 

悲しみを知ってるほど人を喜ばせ

る事ができる。 
      

岡村 隆史 

 

 

No,199     



 

 

 

 

逆にコンプレックスがあるなら、 

コンプレックスこそ 

すべての起爆剤よね 
      

IKKO 

 No,200     


